La FASPA con el anhimo de promocionar nuevas actividades deportivas, quiere dar a
conocer ya su vez potenciar una nueva disciplina en nuestra comunidad
autonoma, denominada buceo deportivo en piscina’B.D.P”. A nivel nacional tiene
numerosos adeptos que la practican actualmente, consolidandose como un
deporte con gran aceptacion hasta el punto de llevarse a cabo de forma regular
campeonatos a nivel regional, nacional y europeo lo que nos ha llevado a plantear
su divulgacion y practica en nuestro ambito autondmico. Por todo ello el préximo
dia 27 de Febrero se impartira con la colaboracion de la Federacion Castellano
Leonesa una charla tedrico-practica para todos los clubes interesados en
conocerla y practicarla.

La jornada se realizara de la siguiente manera:

-Charla tedrica de B.D.P: En la que se daran a conocer las distintas disciplinas que la
conforman asi como los reglamentos y normas que rigen cada una de ellas.

-Préactica en piscina: En la que se llevaran a cabo las distintas modalidades del B.D.P
dirigidas por los expertos de la Federacion Castellano-Leonesa vy
posteriormente participacion de todos aquellos que se hayan inscrito
previamente.

PROGRAMA
Sabado 27
10.00h  Apertura del acto y presentacion de los ponentes.

Presentacion de la jornada, a cargo de representantes de la federacion
castellano-leonesa, que constara de las siguientes partes:

- Buceo deportivo en piscina.- definicion y numero de pruebas de que
esta compuesto.

- Pruebas.- pruebas individuales y por equipo, hormas por las que se
rige y explicacion de cada una ellas.

- Reglamentacion.- Reglamento general, equipamiento necesario y
requisitos del lugar de las pruebas.

- Preguntas y comentarios al respecto.
13.00h  Clausura de la charla. (Receso para la comida)

14.00h Comida.



-Meson-Sidreria La Cabafa (precio del menu 15€) .

16.00h  Piscina.

- Traslado a la Piscina. (Piscina Municipal de San Martin del Rey
Aurelio - el Serrallo- Sotrondio)

Comienzo de la demostracion a cargo de los representantes de la
federacion Castellano-Leonesa y posterior practica de todos los
participantes que lo deseen. (Se tendran botellas a disposicion de los
participantes)

20.00 Final de la pruebay clausura de la actividad.

Lugar de la charla teorica: Casa de la Juventud (Sotrondio) Paseo San Martin, 33 -
2° - Sotrondio - 33950. Tel. 985 67 01 22.

Lugar de la practica en la piscina: Piscina Cubierta de El Serrallo
Tel: 985670050

Esperamos el apoyo y la participacion de todos los clubes interesados. En el caso de
gue se modifique algun punto del programa previsto 0s lo comunicaremos.

IMPORTANTE. Se ruega confirmar asistencia .Para tal efecto llamar a los
siguientes teléfonos antes del 16 de Febrero de 201  O:

- 627659657 (vocal de B.D.P.)
- 985130146 (F.A.S.P.A)



